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REGULAMIN ZAJEC ,,LETNIA FALA ENERGII”
(Zumba)

POSTANOWIENIE OGOLNE

Niniejszy Regulamin okres$la zasady zapisu i przeprowadzania zaje¢ Zumba, Zdrowy Kregostup, Posladki i
brzuch o nazwie ,,Letnia fala energii” oraz obowiazki i prawa uczestnikow zajec.

Rezerwacja miejsca na zajgcia odbywa si¢ poprzez : https://go.decathlon.pl/, wszystkie zajgcia odbywaja
si¢ na terenie Decathlon przy ul. Warszawska 6, 05-082 Blizne t aszczynskiego,

Udzial w zajeciach jest dobrowolny i bezptatny. W przypadku braku akceptacji ktoregokolwiek
z postanowien przedmiotowego regulaminu, dana osoba moze zrezygnowac z udziatu w zajeciach.

SEOWNIK POJEC

Organizator: Benefit Systems S.A. z siedzibag w Warszawie przy Placu Europejskim 2 (00-844
Warszawa), wpisang do rejestru przedsigbiorcow Krajowego Rejestru Sadowego prowadzonego przez Sad
Rejonowy dla m.st. Warszawy w Warszawie, XIII Wydziat Gospodarczy Krajowego Rejestru Sadowego
pod numerem KRS 0000370919, NIP 8361676510, REGON 750721670, BDO 000558784, kapitat
zaktadowy: 3 275 742 zl, w pelni optacony, prowadzaca dziatalno$¢ w zakresie $wiadczenia ushug fitness
w ramach: Benefit Systems S.A. Oddzial Fitness w Warszawie, ul. Grzybowska 80/82 (00-844
Warszawa), NIP: 8361676510;

Wspélorganizator: DECATHLON sp. z o.0. z siedzibg w Warszawie przy. ul. Geodezyjna 76,03-290
Warszawa, Polska, o kapitale zakladowym w wysokosci 8859,465.00 zt, wpisang do Rejestru
Przedsigbiorcow Krajowego Rejestru Sadowego prowadzonego przez Sad Rejonowy dla m. st. Warszawy
XIV Wydzial Gospodarczy Krajowego Rejestru Sadowego pod numerem KRS 0000007163, NIP 951-18-
55-233, REGON: 013102058, BDO: 000005259

Zajecia: Zumba

Uczestnicy: osoby, ktére dokonaty zapisu za posrednictwem https://go.decathlon.pl/;

Miejsce przeprowadzania Zaje¢: DECATHLON , przy ul. Warszawska 6, 05-082 Blizne
Laszczynskiego, , teren przed sklepem

ZASADY DOTYCZACE ORGANIZACJI ZAJEC

Zapisy Uczestnikdw na Zajecia prowadzone sag w dniach od 1 sierpnia 2025 roku do 23 sierpnia 2025 roku,
wylacznie za posrednictwem https://go.decathlon.pl/.
Udziat w Zajeciach jest bezptatny, jednakze na kazde Zajg¢cia obowigzuje limit miejsc — na kazde Zajgcia
Organizator przewidzial 30 (stownie: trzydzie$ci) miejsc. O rezerwacji miejsca na dane Zajecia decyduje
czas zgloszenia, w przypadku zwolnienia si¢ miejsc na konkretne Zajecia, Organizator poinformuje o tym
uczestnikow poprzez komunikat opublikowany pod adresem: https://go.decathlon.pl/ .
Rezerwacja miejsca na Zajgcia odbywa si¢ poprzez : https://go.decathlon.pl/ - pod wskazanym adresem
Organizator udziela wszelkich informacji o cyklach treningowych, harmonogramie Zajg¢. W przypadku
koniecznosci  odwotania Zaje¢, Organizator poinformuje uczestnikow za posrednictwem
https://go.decathlon.pl/.
Organizator przewiduje nast¢pujacy harmonogram Zajec:
a) Zajecia:

- Zumba - od godziny 11.00 do godziny 12.00

Uczestnicy zobowigzani sa do zabrania wlasnego ubioru, obuwia sportowego, wody oraz
kremem z filtrem UV.
Na terenie Miejsca przeprowadzania Zajg¢ obowiazuje bezwzgledny zakaz:

b) wnoszenia, spozywania, uzywania i pozostawania pod wplywem napojow alkoholowych,
narkotykéw oraz innych $srodkéw odurzajacych;

c) palenia tytoniu oraz korzystania z elektronicznych papierosow;

d) krzyczenia i uzywania stbw powszechnie uwazanych za wulgarne i obrazliwe;

e) handlu i akwizycji oraz naklejania i pozostawiania reklam oraz ulotek;

f) fotografowania i filmowania w celach komercyjnych bez zgody Organizatora i Wspolorganizatora;
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g) wprowadzania zwierzat; wnoszenia niebezpiecznych narzg¢dzi, broni, materialow
pirotechnicznych, fatwopalnych oraz wybuchowych;

h) prowadzenia dziatalnosci bez zgody Organizatora i Wspotorganizatora, w szczego6lnosci treningdw
personalnych;

i) pozostawania bez opieki 0s6b maloletnich.

Uczestnicy Zajeé, przebywajacy na terenie Miejsca prowadzenia Zaj¢é, zobowigzani sg do:

a) przestrzegania powszechnie przyjetych zasad wspodtzycia spolecznego, zasad dobrego zachowania
i szacunku w stosunku do pozostatych ¢wiczacych osob;

b) powstrzymania si¢ od zachowania mogacego narazi¢ udostgpnione mienie na uszkodzenie lub
zniszczenie;

c) zachowania czystos$ci oraz powszechnie przyjetych norm higieny;

d) podporzadkowania si¢ poleceniom personelu Organizatora;

e) opuszczenia terenu Miejsca prowadzenia Zajg¢ do obowiazujacej godziny jego zamkniecia.

Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za szkody powstale wskutek dziatania Uczestnika Zaje¢ z jego
winy, w szczeg6lnosci polegajace na korzystaniu ze sprzetu w sposob niezgodny z jego przeznaczeniem,
w tym w sposob niezgodny z instrukcjami obstugi lub wskazéwkami personelu Organizatora, chyba ze do
szkody doszto z winy Organizatora lub Organizatora przyczynilo si¢ do jej powstania, w szczegolnosci w
przypadkach niewtasciwego nadzoru lub wad urzadzenia.

Uczestnik zobowigzany jest do dostosowania obcigzen do jego mozliwosci, a w przypadku braku stosownej
wiedzy, co do wlasnych mozliwosci, zobowigzany jest do poinformowania o tym personelu Organizatora
oraz skorzystania z pomocy personelu Organizatora.

Personel Organizatora nie posiada wyksztatcenia medycznego. W razie jakichkolwiek watpliwosci,
dotyczacych swojej sprawno$ci fizycznej lub zdolnosci do wykonywania éwiczen fizycznych, przed
przystapieniem do wykonywania ¢wiczen, Uczestnik powinien zasi¢gna¢ opinii lekarskie;j.

Uczestnik bioracy udzial w Zajeciach zobowigzany jest do noszenia na terenie Miejsca przeprowadzania
Zajeé czystego stroju i do zmiany obuwia na czyste obuwie sportowe. Obuwie sportowe musi by¢
odpowiednie do rodzaju wykonywanych ¢wiczen. Niektore zajecia wymagaja uczestnictwa bez obuwia lub
wykorzystania obuwia specjalnego, o czym informuje personel Organizatora lub Organizator za
posrednictwem https://go.decathlon.pl/.

Uczestnik jest zobowiazany do przechowywania swoich rzeczy osobistych w bezpiecznym miejscu,
widocznym dla Uczestnika w trakcie trwania Zaje¢. Organizator oraz Wspoélorganizator nie ponosza
odpowiedzialno$ci prawnej w wyniku zdarzenia zwigzanego z utratg zgubieniem rzeczy osobistych
Uczestnika.

ZASADY DOTYCZACE UDZIALU W ZAJECIACH

W trakcie korzystania z Zaje¢ Uczestnik zobowigzany jest stosowac si¢ do zalecen i wskazowek personelu
Organizatora.

Uczestnik ma obowigzek samodzielnie sprawdzi¢ bezpieczenstwo miejsca wykonywania ¢wiczen oraz
o wszelkich zagrozeniach, nieprawidlowos$ciach zwiazanych z prowadzeniem Zaje¢ ma obwiazek
niezwlocznie poinformowac personel Organizatora - kazdorazowo przed przystapieniem do udzialu w
Zajeciach.

Uczestnictwo w Zajeciach wymaga wczesniejszej rezerwacji miejsca na dane Zajecia. Rezerwacji odbywa
si¢ wlacznie za posrednictwem https://go.decathlon.pl/ .

Organizator zastrzega sobie prawo do odwotania Zaje¢ w przypadku, gdy liczba zapisanych Uczestnikdéw
na te Zajecia jest mniejsza niz 4 (stownie: cztery) osoby.

Uczestnik nie moze odwota¢ rezerwacje miejsca na Zajeciach.

Uczestnik jest zobowigzany do punktualnego wejscia na Zajecia. Ze wzgledow bezpieczenstwa personel
Organizatora moze poprosi¢ spéznionego Uczestnika o opuszczenie sali.

Jedynie dokonanie rezerwacji na zasadach okreslonych w ust. 3 powyzej i punktualne przybycie na Zajecia
gwarantujg uczestnictwo w Zajeciach. Jezeli Uczestnik spdznia sie, jego zarezerwowane miejsce na
Zajeciach moze zaja¢ Uczestnika z listy rezerwowe;.



https://go.decathlon.pl/
https://go.decathlon.pl/

10.

VI

O wpuszczeniu do Miejsca prowadzenia Zaje¢ Uczestnikow, ktorzy nie dokonali rezerwacji miejsca lub
znajduja si¢ na liscie rezerwowej, decyduje wylacznie personel Organizatora.

Uczestnik korzystajacy z Zajec jest zobowigzany do poinformowania personel Organizatora o gorszym
samopoczuciu, urazach, cigzy oraz wszelkich powaznych problemach zdrowotnych.

Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany godzin rozpoczgcia i zakonczenia Zajgé lub osoby
prowadzacej Zajecia oraz odwotania Zajeé, w sytuacjach naglych lub w przypadku wprowadzania zmian
w grafiku, o czym poinformuje Uczestnikow Zaje¢ za posrednictwem https://go.decathlon.pl/ .

PROMOCJA ZAJEC I ZGODA NA WYKORZYSTANIE WIZERUNKU UCZESTNIKOW

Uczestnik przyjmuje do wiadomosci, ze Zajgcia beda promowane przez Organizatora lub/i Prowadzacego

zajgcia, a przebieg Zajg¢ moze by¢ relacjonowany, m.in. w celu promowania kolejnych Zajgé w przysztych

latach bez wykorzystania wizerunku poszczegoélnych Uczestnikow, a takze w celu promocji sieci Total

Fitness, co najmniej z zastosowaniem nastepujacych srodkow/kanatéw komunikacji i promoc;ji:

a) utworzenie wydarzenia lub relacji/postow w mediach spoteczno$ciowych wykorzystywanych przez
Organizatora i Wspotorganizatora (w szczegolnosci w ich profilach na Facebook’u oraz Instagramie).

POSTANOWIENIA KONCOWE

Organizatorowi przystuguje prawo do zmiany niniejszego Regulaminu w kazdej chwili, o czym powiadomi
uczestnikdOw poprzez zamieszczenie linka do zaktualizowanego Regulaminu za posrednictwem
https://go.decathlon.pl/ .

Organizator ma prawo do odwotania Zaje¢ Iub zmiany ich terminu w kazdej chwili, w szczeg6lnosci
w przypadku, gdy przeprowadzenie ich w miejscu i czasie okreslonym powyzej okaze si¢ niemozliwe
z przyczyn niezaleznych od Organizatora lub w przypadku, gdy z uwagi na rezygnacje Uczestnikow ich
ogolna liczba uniemozliwi przeprowadzenie Zajec.

Wszelkie spory zwigzane z niniejszym Regulaminem, a takze wszelkie spory zwiazane z udzialem w
Zajeciach rozstrzyga¢ bedzie sad powszechny wilasciwy ze wzglgdu na miejsce odbywania Zajgc.
Jednoczesnie Organizator informuje, iz Uczestnicy bedacy konsumentami maja mozliwo$¢ skorzystania z
pozasadowych sposobdw rozpatrywania reklamacji i dochodzenia roszczen. Jesli cheesz skorzystac z takiej
procedury, skontaktuj si¢ z Organizatorem, aby mogt zaproponowaé procedure odpowiednig dla sprawy.
Konsumenci posiadaja nastepujace przyktadowe mozliwosci skorzystania z pozasadowych sposobow
rozpatrywania reklamacji i dochodzenia roszczen:

a) wniosek o rozstrzygnigcie sporu do stalego polubownego sagdu konsumenckiego (wigcej informacji
na stronie: http://www.spsk.wiih.org.pl/);
b) wniosek w sprawie pozasagdowego rozwigzania sporu do wojewodzkiego inspektora Inspekcji

Handlowej (wigcej informacji na stronie inspektora wiasciwego ze wzgledu na miejsce
wykonywania dziatalno$ci gospodarczej przez Ushigodawce); oraz pomoc powiatowego
(miejskiego) rzecznika konsumentow lub organizacji spotecznej, do ktorej zadan statutowych nalezy
ochrona konsumentdw (m.in. Federacja Konsumentow, Stowarzyszenie Konsumentéw Polskich).
Porady udzielane sa migdzy innymi mailowo pod adresem porady(@dlakonsumentow.pl oraz pod
numerem infolinii konsumenckiej 801 440 220 (infolinia czynna w Dni Robocze, w godzinach 8:00
- 18:00, optata za potaczenie wg taryfy operatora).

Organizator i Wspolorganizator nie ponosza odpowiedzialno$ci za wszelkie szkody osobowe i/lub

rzeczowe poniesione przez Uczestnikow w zwigzku z lub przy okazji udziatu w Zajeciach jezeli zaistnienie

tych szkod bedzie nastepstwem nieprzestrzegania przez Uczestnikow:

a) postanowien niniejszego regulaminu;
b) postanowien regulaminu Miejsca przeprowadzania Zajec¢;
c) wytycznych i polecen personelu Organizatora oraz innych 0s6b nadzorujacych przebieg Zajec.
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Uczestnicy zobowigzani sa do przestrzegania niniejszego Regulaminu oraz regulaminu dotyczacego
Miejsca przeprowadzania Zajgé, w ktorym odbywaja si¢ Zajgcia, a takze wytycznych i polecen
przedstawicieli Organizatora lub personelu Wspolorganizatora oraz innych oséb nadzorujacych przebieg
Zaje¢ — pod rygorem ich wydalenia z Zajec.

Niniejszy Regulamin wchodzi w zycie z dniem jego opublikowania, tj. z dniem 1 sierpnia 2025 roku i
obowiazuje do dnia 23 sierpnia 2025 roku.



